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プール納め 
早いもので、今年も12月になりました。先月末で、今年
度のプール納めを行いました。期末考査以降は、外部施
設にて、練習を実施していきます。 

しかし、外部施設が頻繁に使用できるわけではありませ
ん。学校での陸上トレーニングを挟みながら、次年度へ
のベース作りを行っていきます。 

下の写真は、今年度最後の三田プールでの活動の一コマ
(２年生のdive)。最後の活動では、水球やリレーなどと
ことん楽しさを追求しました。 
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